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Practica profesionala si de cercetare (1)

1. Date despre program

Anul universitar 2025-2026

1.1. Institutia de invatdimant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Litere

1.3. Departamentul

Limba si literatura engleza

1.4. Domeniul de studii

Limba si literatura

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Limba si literatura engleza/Licentiat in filologie

1.7. Forma de invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Practica pr

ofesionala si de cercetare (1) (in limba

de scriere a tezei de licenta)

Codul disciplinei | LLY5024

2.2. Titularul activitatilor de curs

Asist. dr. Alina Oltean-Cimpean

2.3. Titularul activitatilor de seminar /
curs practic

2.4. Anul de studiu I | 2.5. Semestrul I (21.e6é$ztllljlﬁre C 2.7.dRi§§i11r)rlliur}ei gi))lllizzzf/itate Bg

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptimana 2 din care: 3.2. curs - 3.3. seminar / curs practic 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5. curs - 3.6 seminar / curs practic 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activititi de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al)
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregitire seminare/ cursuri practice / laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat (consiliere profesionala) 6
Examinari 2
Alte activitati: scrierea lucririi de licenta 9
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 42
3.8. Total ore pe semestru 70
3.9. Numirul de credite 3
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)
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400202, Cluj-Napoca
https://lett.ubbcluj.ro

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ cursului practic

6. Competentele specifice acumulate

Competente e (1 Redactarea lucrarii de licenta.
profesionale/esentia e (2 Dezvoltarea abilitatilor de cercetare.
le e (3 Comunicarea profesionala.
e (T1 Rezolvarea de probleme si luarea de decizii.
e (T2 Dezvoltarea si respectarea eticii profesionale.
Competente ’ . .
’ e (T3 Competente organizatorice.
transversale L <
e (T4 Comunicarea interpersonala.
e (TS5 Abilitati de gestionare a timpului.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

e Familiarizarea studentilor cu informatii necesare in procesul elaborarii lucrarii de
7.1 Obiectivul general al licenta.
disciplinei
e siofere studentilor indrumarea necesara in elaborarea lucrarii de licenta
- . e sidezvolte competentele comunicationale ale studentilor
7.2 Obiectivele specifice o . <
e redactarea lucrarii de licenta
o alcatuirea unei bibliografii

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

Pe parcursul celor 14 saptimani studentii

vor desfasura activitati precum:

- asistarea la conferinte sau alte manifestari

stiintifice
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- studiu individual in biblioteci, arhive,

centre de cercetare

- consultatii, discutii cu coordonatorul de

licenta

- redactarea lucritii de licenta
- redactarea de studii/articole din materia

lucrarii de licenta

- participarea la conferinte, workshop-uri
studentesti cu prezentari din materia

lucrarii de licenta

- pregatirea dosarului de practica

Bibliografie

8.2 Seminar / curs practic

Metode de predare

Observatii

Bibliografie

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs

- interesul si motivatia in
desfasurarea activitatii;

- capacitatea de a-si asuma
responsabilitati; calitatea
rezultatelor

- dezvoltarea competentelor
specifice;

- capacitatea de adaptare la
situatii intalnite;

- initiativa 1n planificarea si
executarea activitatilor;

- adaptarea la profilul
specific al activitatii de
practicé;

- capacitatea de a stabili
bune relatii;

e Verificare pe
parcurs
e Colocviu

30%

70%

10.0.C . L o
1VU.0 OCIIIIIIdl / CUursS PldbLl\,
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10.6 Standard minim de performanta

e indeplinirea sarcinilor primite din partea tutorilor, redactarea unui minim de 5 pagini aferente lucrarii de licenta,
asistarea/participarea la cel putin doua conferinte/manifestari stiintifice, alcatuirea bibliografiei, completitudinea
dosarului de practica.

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabili / Sustainable Development Goals)

\ | /
M,

Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

1 PPARTENERIATE

PENTRU
REALIZAREA
(DBIECTIVELOR

&

Data completarii: Numele si semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar/

10.02.2025 .
curs practic

Asist. dr. Alina Oltean-Cimpean Asist. dr. Alina Oltean-Cimpean

Data avizéarii in Departament: Numele si semnétura directorului de departament

14.02.2025
Popa-Petrar Petronia

/]
/ A
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